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ENVIRONMENTALNA SOCIALNA PRACA — VYZVA PRE
SLOVENSKU SOCIALNU PRACU

ENVIRONMENTAL SOCIAL WORK - CHALLENGE FOR SLOVAK
SOCIAL WORK

Jana LEVICKA, Michaela VACEKOVA

Abstrakt

Vyznam vplyvu prostredia na kazdodenny Zivot jedincov a rodin je predmetom vedeckého zdujmu
V socidlnej prdci prakticky od zaciatku formovania profesie. V priebehu casu prirodzene prichadza
k zmene chapania samotného pojmu prostredie klienta. Obsah pojmu sa postupne rozsiruje, az napokon
v 20. storoc¢i absorbuje aj Zivotné prostredie ako celok. Narast zaujmu o problematiku Zivotného
prostredia je spojeny s dosledkami globalneho oteplovania, ktoré sa spajaju s lokalnymi klimatickymi
krizami. Cielom prispevku, ktory ma charakter teoretickej Studie, je predstavit zdikladné tézy
environmentdlnej socidlnej prace, ktord je v sucasnosti chapana ako nové pole socidalnej prdce
a nacrtnut moznosti jej etablovania v slovenskom prostredi.

Klucové slovi: ENVIRONMENTALNA SOCIALNA PRACA. ZIVOTNE PROSTREDIE. SLOVENSKA
SOCIALNA PRACA. TEORETICKA STUDIA.

Abstract

The importance of the impact of the environment on the daily life of individuals and families has been
the subject of scientific interest in social work practically since the beginning of the formation of the
profession. Over time, the understanding of the concept of the client's environment changes. The content
of the term gradually expands, until finally in the 20th century it absorbs the environment as a whole.
The growing interest in environmental issues is linked to the consequences of global warming, which
are linked with local climate crises. The aim of the contribution, which has the character of a theoretical
study, is to present the basic theses of environmental social work, which is currently understood as a
new field of social work and to outline the possibilities of its establishment in the Slovak environment.

Keywords: ENVIRONMENTAL SOCIAL WORK. ENVIRONMENT. SLOVAK SOCIAL WORK.
THEORETICAL STUDY.

UvVoD

Vo verejnosti je socidlna praca vnimana ako pomahajica profesia fokusovana na
intervencie prindSajice zlepSenie kvality kazdodenného Zivota svojich klientov. Menej je
reflektovana jej orientacia na Zivotné prostredie, a to aj napriek tomu, ze na vyznam prostredia
poukazovala socidlna praca uz od zaciatku 20. storo¢ia (Richmond, 1917; Addams, 1910;
Krakes a KrakeSova-Doskova, 1934). S vac¢sou intenzitou zarezonovalo prostredie ako objekt
socidlnej prace v 70. rokoch minulého storocia, kedy sa v socialnej praci definitivne presadil
ekosocialny pristup, ktory nasmeroval zaujem socialnych pracovnikov na vyskum interakcii
prebiehajicich medzi klientom a jeho prostredim (Stepney, Ford, 1998; Gordon, 1969). Pod
vplyvom tohto pristupu bola vsocidlnej praci akceptovana paradigma
osoba:prostredie / person:environment (Germain, Gitterman, 2011), ktora je zalozena
na transdisciplindrnom pristupe budovania tedérie socidlnej prace. Teoretickd baza
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profesie bola doplnena nielen prvkami systémového pristupu, ale aj niektorymi poznatkami
Z ekologie a bioldgie (Germain, 1973). Nasledne sa socidlna praca zamerala na skiimanie
vplyvu socidlneho prostredia na socialne fungovanie jedincov, rodin a komunit (Bartlett, 1970).
V teoretickej rovine sa ekosocialny pristup premietol aj do prijatia novych tloh a ciel'ov
socialnej prace. Ako uvadzaja Ornellas et al. (2018, s. 224), hlavnym ciel'om socialnej prace sa
stala podpora ,,socidlnej zmeny a rozvoja, socidlnej sudrznosti a posilnenia a oslobodenia
ludi”. V tomto zmysle je profesiondlna prax socidlnej prace rozvijana na baze holistickej
perspektivy, ktord sa zameriava na viacnasobné transakcie medzi 'ud'mi a ich socidlnym a
biofyzikalnym prostredim (Kondrat, 2013; Hare, 2004; Gray, Coates, 2015; Harris, Boddy,
2017; Besthorn, 2003). Naprick velkému poctu autorov usilujucich sa o0 presadenie
ekosocialnych principov ako zakladov socialnej prace nebolo ,,fyzické* prostredie predmetom
zaujmu socialnych pracovnikov. Ako piSu autori Besthorn (2003); Gray, Coates (2015)
biofyzikalne prostredie bolo v ramci socialnej prace ziizené len na socidlne prostredie. K zmene
prislo v 90. rokoch minulého storocia, kedy sa postupne zacalo formovat’ nové pole socialnej
prace nazyvané environmentdlna socidlna prdca. \V ramci rozSireného chépania paradigmy
,osoba:prostredie”, sa socialna praca zacala zaoberat' aj prirodnym atzv. vybudovanym
prostredim (Dominelli, 2012; Gray et al., 2013; McKinnon, 2008).

V ramci environmentalnej socialnej prace sa nachadzaju viaceré prudy, ako napr.
ekologicka socialna praca / ecosocial work (Matthies et al., 2000) alebo zelena socialna praca /
green social work (Dominelli, 2012) a pod. Ekologicka socialna praca pracuje s chapanim
zdravého zivotného prostredia ako l'udského prava. V tomto kontexte potom rozpracovava
mysSlienku socialnej spravodlivosti a pristupu komunit k zdkladnym zdrojom potrebnym pre
prezitie (Matthies et al., 2000; McKinnon, Alston, 2016). Ciel'om ,,zelenej socialnej prace je
spolupodiel'at’ sa na obnove a ochrane ,,Zivotaschopnej zeme* a spolo¢nosti, ktora zabezpeci
spravodlivu distribuciu a zdiel'anie zdrojov a prilezitosti (Dominelli, 2014, 2016, 2018).

1 ULOHY A CIELE SOCIALNEJ PRACE V NOVOM MILENIU

Podl'a Rambaree (2020) sa globélna socialna praca v novom miléniu zhodla na tom, Ze
je potrebnd vyznamnejSia orientacia na ekocentricku paradigmu, o by sa nasledne malo
odrazit’ aj v pregradudlnej priprave socidlnych pracovnikov.

K tejto poziadavke prichadza v dosledku prehlbujucej sa environmentalnej krizy, ktora
Coraz viac zasahuje Zivotné prostredie vSetkych I'udi. Dopady neobmedzeného hospodarskeho
rastu, ktoré st spajané s dosledkami znecist'ovania prostredia, S globalnym otepl'ovanim a jeho
vplyvom na zivotné prostredie viedli k tomu, Ze vyznamné svetové organizacie socialnej prace,
ktorymi su IASSW, IFSW a ICSW pozadovali, aby sa jednou z hodnét profesie stalo aj prirodné
prostredie (Levicka a kol., 2012).

Socialna praca nésledne integrovala do svojej teoretickej bazy aj problematiku trvalo
udrzateného rozvoja, ktory je podla Bostrom et al. (2018) integrujuicim konceptom
prepdjajucim zékladné dimenzie profesie s jej misiou, ktorou je budovanie zdravej, St'astnej
a prosperujucej spolo¢nosti. V ramci globalneho spolocenstva socidlnych pracovnikov bola
prave oblast’ trvalo udrZzateI'ného Zivotného prostredia zaradend medzi Styri prioritné oblasti
Globalnej agendy pre socidlnu pracu a socidlny rozvoj (IASSW, IFSW a ICSW, 2012; Levicka,
J., Levicka, K., 2013; Krings et al., 2020), ¢o posilnilo vyznam environmentalnej socialnej
prace pre globalnu spolo¢nost. Rambaree et al. (2019) spajaju  vyvoj

187


https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
https://doi.org/10.34135/rss.210205
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IJSHE-09-2019-0270/full/html#ref022
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IJSHE-09-2019-0270/full/html#ref026
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IJSHE-09-2019-0270/full/html#ref026
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IJSHE-09-2019-0270/full/html#ref022
https://www.emerald.com/insight/content/doi/10.1108/IJSHE-09-2019-0270/full/html#ref029

Revue socialnych sluzieb, roc¢nik 1, ¢islo 2, rok 2021

Vydavatel: Fakulta socialnych vied, UCM v Trnave, Bucianska 4/A, 917 01 Trnava
https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index

DOI: https://doi.org/10.34135/1ss.210205

environmentalnej socidlnej prace so skutoCnostou, ze zmeny vV Zivotnom prostredi
najvyraznejSie zasahuju prave najzranitel'nejsie skupiny spolo¢nosti.

Dominelli (2012, 2018), Fook (2002), Gray et al. (2013) a dalsi konStatuj, Ze
predpokladom rozvoja environmentalnej socialnej prace je budovanie tedrie podoprete]
empirickymi zisteniami, na zéklade ktorych bude mozné pripravit’ nové intervenéné metddy
a programy. Predmetom environmentalnej socialnej prace vSak nie su len zmeny zivotného
prostredia spojené s klimatickou krizou. Rovnako sa zameriava na dopady environmentalnych
zatazi zapri¢inenych podnikanim na kvalitu Zivota komunit zijucich v ich bezprostrednej
blizkosti. Environmentalna socidlna praca pracuje tiez so stratégiami zvladania nepriaznivych
zivotnych podmienok (Levicka akol., 2012). Posilnenic pregradudlnej pripravy
0 environmentalnu socidlnu pracu vychadza zo skuto¢nosti, ze klimatickd nudza produkuje
vys$§iu mieru chudoby, prindSa hladomor a novy druh migrantov, ktory sa oznacuje ako
environmentalna migracia. RozSirenie hranic socialnej prace o ekologické a environmentalne
témy si vyzaduje potrebu pripravit socidlnych pracovnikov na efektivnu identifikaciu
socialnych problémov spdsobenych nekvalitnym zivotnym prostredim a ich nasledna
eliminéciu. Teoretické poznatky z oblasti environmentalnej socidlnej prace su predpokladom
dobre zacielenej prevencie (Ramsay, Boddy, 2017; Krings et al., 2020).

Napriek silnej argumentacii v prospech environmentalnej socialnej prace,
v ekonomicky vyspelych krajinach sa nestal tento smer dominantnym vo vedeckom vyskume,
vzdelavani a ani v praxi. Tento fakt je vrozpore stym, Ze socidlna praca sama Seba
charakterizuje ako transformacnti a emancipac¢nu profesiu, ktorej cielom je prispiet’ v ramci
realnych moznosti K zlepSeniu kvality zivota ¢o najvac¢Siecho mnozstva ludi (Levicka, J.,
Levicka, K., 2013). Prave preto, aby mohli realizovat tento ciel, st socidlni pracovnici
vybaveni hodnotami, vedomostami a zru¢nost'ami, ktoré st potrebné pri uskutoénovani
socialnych zmien. Ide najmé o hodnoty, ako st emancipaény proces, socialna spravodlivost,
Pudské prava a pod. Vychadzajic z etického kdodexu profesie, socidlni pracovnici maju
profesiondlnu aj moralnu povinnost’ vytvarat’ podmienky a mechanizmy na zlepSenie Zivotného
prostredia pre vSetkych ¢lenov spoloc¢nosti. Z ¢oho explicitne vyplyva povinnost’ profesie
zapojit’ sa do environmentalneho Usilia zameraného na vytvorenie a udrzanie konceptu trvalo
udrzatelného spdsobu Zivota. Bazalnym predpokladom preZitia I'udstva nie je neobmedzeny
hospodarsky rast, ale vytvorenie kompaktného systému c¢loveka s ostatnymi Zivymi
organizmami planéty (Besthorn, 2003; Coates, Gray, 2012).

Zépas o zdravé zivotné prostredie nie je mozné prenechat’ ,,na zodpovednost™ len
jednému, ¢i dvom vednym odborom. Kazda vedna oblast’ moze priniest’ vlastné poznatky,
z ktorych mo6zu profitovat’ jednotlivcei, rodiny i komunity. V kontexte socialnej prace sa spaja
tato problematika s myslienkami socidlnej spravodlivosti (Dominelli, 2012, 2016, 2018),
socialnej solidarity (Fook, 2002) a boja proti tzv. environmentalnej chudobe (Gray et al., 2013).
Angazovanost’ v oblasti budovania environmentalne orientovanej socialnej prace je priamou
odpoved’ou na misiu socialnej prace, ktorou je zdravy a spokojny Zivot pre vSetkych (Fook,
2002; Besthorn, 2003; Coates, Gray, 2012).

2 PREKAZKY NA CESTE ETABLOVANIA ENVIRONMENTALNEJ SOCIALNEJ
PRACE V DOMACOM PROSTREDI

Vznik a rozvoj socidlnej prace na Slovensku je uzko prepojeny s aktivitami
ZIVENY a Ceskoslovenského Cerveného kriza. Autori a autorky spojeni s tymito 188
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dvomi organizaciami (ako napr. Hlava, 1933; Poubova-Necasova, 1923, 1927; Crips, 1929;
Machacova, 1929) opakovane upozoriiovali na vyznam zdravého zivotného prostredia pre
vyvoj deti. Alice Masarykovd patrila k propagitorom a organizdtorom tzv. letnych
ozdravovacich tdborov, do ktorych boli umiestiiované deti zo socidlne slabych rodin, ktoré
zaroven zili v priemyselnych castiach miest. Hlavnym cielom ozdravovacich tdborov bolo
zabezpecit' detom pobyt v zdravom prostredi Ceskej alebo slovenskej prirody a poskytnut’ im
vhodnu stravu tak, aby po dvoj-trojtyzdiiovom pobyte v ozdravovacom tabore deti nacerpali
dostatok fyzickych sil, potrebnych na prezitie d’alSicho obdobia v zdravotne zdvadnom
prostredi (Levicka, 1999; Levicka a kol., 2015).

Ocakavali by sme preto, ze domdaci autori a autorky prejavia zdujem o rozvoj
environmentalnej socialnej prace na Slovensku. No skuto¢nost’ je takd, ze na Slovensku nema
ziadna katedra v Studijnom programe zaradeny samostatny predmet zamerany na
environmentalnu socidlnu pracu. V publikacnej oblasti u domacich autorov najdeme len jednu
monografiu zameranu na ekologické problémy v kontexte socialnej prace (Levicka a kol.,
2012). Nedostato¢ny zaujem o tuto oblast’ socialnej prace mdze mat viacero dovodov, z ktorych
za najvyznamnejsie vnimame nasledovné dva:

a) Preferencia poradensko-terapeutickej paradigmy socialnej prace v slovenskom
vysokoskolskom prostredi primérne nevytvara priaznivé podmienky pre etablovanie
environmentalnej socialnej prace u nas. V neprospech rozvoja environmentalne
fokusovanej socialnej prace u néas hovorilo aj jej pociatocné spojenie s problematikou
globélneho otepl'ovania a ndslednych ekologickych kriz.

b) Geograficka poloha Slovenska mohla u domacich autorov umocnovat dojem, ze
problémy stvisiace s globalnym oteplovanim sa nas tykaju len okrajovo.

Tieto fakty spoOsobili, Ze jednotlivé katedry socialnej prace nevnimali tito oblast’ socidlnej
prace ako vyznamnu pre lokalnu prax, a preto sa jej venovali len okrajovo. Vedecko-vyskumné
aktivity jednotlivych katedier sa nezameriavaju na oblast’ environmentalnej socialnej prace.
Zatial’ jedinou katedrou, ktora zamerala svoju vedecko-vyskumnt pozornost’ do tejto oblasti
socialnej prace je Katedra socidlnej prace a poradenstva FSV UCM v Trnave. RieSitel'sky
kolektiv ziskal finan¢nti podporu APVV pre realizaciu projektu Environmentalna spravodlivost
v kontexte socidlnej prace. Realizacia tohto projektu by mala v priebehu nasledujucich rokov
otvorit’ vedecky diskurz o vyzname environmentalnej socialnej prace pre sti¢asni spolo¢nost’ a
o0 jej mieste v pregradudlnej priprave socidlnych pracovnikov.

ZAVER

ZhorSujuca sa kvalita zivotného prostredia na Slovensku, nerieSenie starych
environmentalnych zatazi a ich dopadov na Zivotné prostredie st predmetom zaujmu
slovenskych ekologickych aktivistov, ale aj odbornikov z oblasti zivotného prostredia, ¢i
zdravotnictva. Pokladame za ddlezité, aby sa medzi tychto odbornikov zaradili aj socialni
pracovnici, ulohou ktorych by malo byt zistovat' dopady environmentalnych zatazi na
kazdodenny zZivot obyvatelov komunit nachadzajicich sa v ich blizkosti a identifikovat’ faktory
napomahajuce K elimindcii tychto dopadov.

Uplne iné su ale ilohy environmentélnej socidlnej prace fokusované na tzv. vybudované
prostredie (Krings et al., 2020; McKinnon, 2008,). Termin vybudované prostrediec sa v
literature pouZziva na rozliSenie od socidlneho prostredia a fyzického prostredia
(prirodné prostredie). Ide vlastne o ,,umelo* vybudované Casti l'udského sveta, pre 189
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ktoré je charakteristickd velka hustota obyvatel'stva a niz§ia az nedostatocnd prepojenost’ s
prirodzenym prepojenim na fyzické (prirodné prostredie) a skumanie spojitosti medzi
vybudovanym prostredim a vyskytom socidlnych problémov. Ani tato téma nie je u nas celkom
nova. V minulosti sa jej venoval Arnost Inocent Bldha v svojich pracach ako napr. Mésto:
Sociologicka studie (1914), Sociologie sedlika a délnika (1925), Sociologie detstvi (1927)
alebo Jak se divat sociologicky na Zivot (1947) a pod. (Levicka, 1999; Levicka a kol., 2015).
Najznamejsim slovenskym vybudovanym prostredim je bratislavsky Pentagon, ktory je
dlhodobo v pozornosti viacerych autorov zaoberajucich sa socidlnou pracou s rizikovymi
skupinami.

Sme presvedcené, ze environmentéalna socialna praca si najde aj v slovenskom prostredi
svoje miesto a vyvolad zaujem aj o jej zaClenenie do pregradudlneho vzdeldvania v odbore
socialna praca.
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