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NAZORY VEREJNOSTI NA STRIEDAVU STAROSTLIVOST
PUBLIC OPINIONS ON ALTERNATIVE PERSONAL CARE

Petra KURTANSKA, Jana LEVICKA

Abstrakt

Verejna mienka ma potencial ovplyviiovat myslenie jedincov, aj celych skupin, nezriedka ma vplyv aj
na prijimanie legislativy, ci inych zavaznych noriem. V oblasti socidalnoprdavnej ochrany moze
ovplyviiovat' rozhodovaci proces sudcov, ale tiez socialnych pracovnikov a pracovnicok. Pre tento
vyznam verejnej mienky sme sa zamerali na zistenie ndazorov verejnosti na institut striedavej osobnej
starostlivosti. Cielom prispevku je prezentovat naSe zistenia, ktoré sme ziskali prostrednictvom
kvantitativneho vyskumu. Na zber dat bol pouzity 22 polozkovy dotaznik viastnej konstrukcie. Vyskumny
subor 309 respondentov, z coho az 234 (75,7%) boli Zeny, zvysnych 75 (24,3%) respondentov boli
muzi.

Klucové slovi: DETI. ROZVOD. STRIEDAVA OSOBNA STAROSTLIVOST. KOLIZNY
OPATROVNIK.

Abstract

Public opinion has the potential to influence the thinking of individuals and entire groups, it often has
an impact on the adoption of legislation or other important standards. In the field of social protection,
it can influence the decision-making process of judges, but also of social workers. Because of this
importance of public opinion, we focused on finding out the opinions of the public on the institute of
alternating personal care. The aim of the paper is to present our findings obtained through quantitative
research. A self-constructed 22-item questionnaire was used for data collection. The research group
consisted of 309 respondents, of which 234 (75.7%) were women, the remaining 75 (24.3%)
respondents were men.

Keywords: CHILDREN. DIVORCE. ALTERNATING PERSONAL CARE. COLLISION GUARDIAN.

UVOD

Rodiny, ich problémy a rieSenia presli za ostatnych sto rokov dynamickymi zmenami. Ked’
eSte na zaciatku 20. storocCia prevladalo patriarchdlne usporiadanie vzt'ahov vo vnutri rodiny,
S minimalnymi pradvami manZeliek, ¢i matiek, v sicasnosti vyspela spolo¢nost’ reSpektuje zenu
ako rovnocennu partnerku muza. Viaceré zmeny, ktoré sa udiali v globalnej spolo¢nosti sa
odrazili a vrodine. Od pevne Struktirovanej inStiticie s prisnymi pravidlami
a formalizovanymi vztahmi v manzelstve sa rodina posunula k viacerym sufasnym
usporiadaniam. K jednym znajvdacsich zmien vo vztahu k institacii rodine patri aj
odtabuizovanie manzelskych konfliktov, ktoré v zavere¢nej faze konc¢ia rozpadom manzelstva.
Rozpad dobrych manzelskych vztahov bol este aj v 50. rokoch minulého storo¢ia pokladany za
zlyhanie manZelov, priCom obviniovana bola predovsetkym Zena. V pripade rozvodu sa sudy
rozhodovali ¢asto v prospech otcov, pretoze otcovia boli pokladani za ich prirodzenych
ochrancov. V prospech otcov hovoril aj fakt, Ze muzi mali lepSie finan¢né zaistenie ako Zeny.
Len vynimocne sa deti dostavali do starostlivosti matky a v takom pripade otec
nemusel deti podporovat’ (Warshak, 1996). Prave vtedajSia prax zverovania deti do 72
starostlivosti otcov bola pri¢inou, pre ktoré mnohé Zeny zotrvavali aj
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v problematickych manzelskych vztahoch. Zeny-matky boli vel'mi dlho spolognost'ou vnimané
ako domace gazdiné a opatrovatel’ky Clenov rodiny, vratane deti. K va¢sim zmenam prislo po
Il. svetovej vojne, teda v Case, ked’ kulminoval emancipac¢ny proces zien. Od polovice 20.
storoCia sa postupne zvysSoval pocet rozvodov, a imerne k tomu narastal aj pocet matiek,
ktorym boli deti zverené do vychovnej starostlivosti. Vysledkom tohto trendu bolo, ze v 70.
rokoch sa zacali viac zverovat’ deti do starostlivosti matiek, nasledkom ¢oho sa otcovia stali
menej aktivni v rodicovskych roliach a matky boli pretazené. V dosledku toho sa postupne
Vv praxi presadil ndzor, ze po rozvode by deti mali zostat’ s matkou a otec by sa mal vzdat
aktivneho rodiGovstval. 'V  osemdesiatych rokoch zadali sudy preferovat spoloénii
starostlivost’ ako potencialne lepSie pre deti. Tieto zmeny boli ovplyvnené neuspechom nového
systému, rozvojom feministického hnutia a rastiicim poznanim, ze pojem "kritické obdobie" je
spoloCenskym predsudkom (Teyber, 2007). Sudy, ktoré rozhoduji o vychove deti po rozvode,
sa tiez Casto riadia tymto kultom materstva, ktory vychadza z predpokladu, ze zena je lepSim
rodicom ako muz, a Ze matka je dolezitejSia ako otec. AvSak psychologické vyskumy ukazuju,
ze pritomnost’ otca v rodine ma pozitivne vplyvy na deti, a preto by sudy mali preskimavat’
rodi¢ovsku spdsobilost’ bez ohl'adu na pohlavie rodi¢a a maximalne podporovat’ spolo¢nu
starostlivost’. Toto by malo viest’ k vytvoreniu rovnych prilezitosti pre oboch rodicov . Tiez by
to znamenalo, Ze deti po rozvode budu mat trvaly a blizky vztah s oboma rodi¢mi. Je ddlezité,
aby spolocnost’ prestala vnimat’ rodi¢ovstvo ako jednostrannti zodpovednost’ jedného pohlavia
a zamerala sa na to, aby obaja rodi¢ia mohli plnohodnotne plnit’ svoje rodicovské povinnosti
(Warshak, 1996).

1 STRIEDAVA STAROSTLIVOST NA SLOVENSKU

Spolo¢na starostlivost’ oboch rodi¢ov po rozpade manzelstva, respektive partnerstva je
viac znama pod terminom striedava starostlivost’. Tento model ma svoje korene v Kanade, kde
bol prvy raz legislativne upraveny v roku 1978 (Sabini, 2017). Na Slovensku sa striedava
starostlivost’ zacala realizovat’ az v stivislosti s novelou zakona o rodine. V roku 2005 vstupil
do ucinnosti zakon €. 36 Z. z. o rodine, ktory reSpektujiic ¢l. 32, konkrétne ods. 4 Listiny
zakladnych Tl'udskych prav a slobod zaviedol v SR striedavu starostlivost. V odseku 4 je
jednoznacne uvedené, ze vychovavat dieta je pravom rodi¢a atoto prdvo moze byt
obmedzené, alebo pozastavené len sidnym rozhodnutim. V ramci slovenskej legislativy st si
obaja rodic¢ia rovni, ¢o je vyjadrené v § 24 zakona ¢. 36/2005 Z. z. nasledovne: ak st obidvaja
rodi¢ia sposobili vychovavat dieta a ak obidvaja rodi¢ia maji zdujem o osobnu starostlivost’
0 diet’a, potom sud moze zverit’ dieta do striedavej osobnej starostlivosti obidvoch rodicov,
d’alSou podmienkou je, Ze takéto usporiadanie musi byt v zaujme dietata a tymto sposobom
budu lepSie zaistené potreby dietata. Z formalneho hladiska je mozné hovorit’ o dvoch
formach striedavej osobnej starostlivosti. V prvej forme sa maloleté¢ dieta na urCeny cas
presuva z domov matky do domova otca. Diet'a teda pravidelne meni prostredie. V ramci
druhej formy maloleté diet'a nestrieda domov, ale v domove sa striedaju rodi¢ia. V urceny Cas

! Aktivne rodicovstvo sa spaja so situaciou, ked’ sa rodi¢ osobne zapdja do kazdodennej starostlivosti o dieta.
Pasivne rodiCovstvo oznacuje stav, ked” rodi¢ sa len Ciasto¢ne podiel'a na finanénych nakladov spojenych so
starostlivostou o diet’a a priama starostlivost’ rodi¢a o diet’a je minimalizovana.
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tak do domova prichiadza matka, alebo otec dietata (Travniéek, 2015). Casové intervaly
zéavisia od dohody rodicov, pricom medzi najfrekventovanejsia patria tyzdiiové a dvojtyzdinové
fazy striedania (Kopcanova, Filipekova 2018).

V domadcej praxi sa inStitut striedavej praxi aplikuje od roku 2010, pri¢om v prvych
rokoch sa aplikoval skor zriedkavo. Ani v sucasnosti nie je beznou praxou, ze sud rozhodne
o striedavej osobnej starostlivosti 0 ¢om svedc¢ia udaje v nasledovnej tabulke.

Tabul’ka 1: Rozhodnutia 0 zvereni dietat’a do vyluénej starostlivosti po rozvode,2022

Celkovy pocet deti na rozhodnutiach 10017

Pocet deti zverenych do osobnej starostlivosti matke 7723
Pocet deti zverenych do osobnej starostlivosti otcovi 1069
Pocet deti zverenych do SoS 1225

Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 26

Ak sa pozrieme na rozhodnutia o striedavej starostlivosti v krajovom kontexte, moézeme
konStatovat, Ze su tu badate'né vyrazné regiondlne rozdiely. Najvyssi percentudlny podiel

v

starostlivosti vyniesli sidy v PreSovskom samosprdvnom kraji - len 7,34%. BlizSie pozri
Tabul’ka 22.

Tabulka 2: Uplatnenie instititu striedavej osobnej starostlivosti podl'a samospravnych krajov

Samospravny kraj: Percentualne (%) vyhodnotenie
Bratislavsky kraj 23,07%
Trencianky kraj 13,82%
Trnavsky kraj 13,69%
Zilinsky kraj 12,94%
Nitriansky kraj 12,55%
Kosicky kraj 10,45%
Banskobystricky kraj 9,53%
PreSovsky kraj 7,34%
Za SR 100% co je 1225 deti

Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 27

2 Zaujimavé by bolo, ak by sme poznali pomer medzi ziadostou o striedava starostlivost’ a pozitivnym
rozhodnutim o striedavej starostlivosti. Je totiz mozné, ze regionalne rozdiely si dosledkom toho, ako rodicia
V jednotlivych samospravnych krajoch k tejto moznosti pristupuju.
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Pri rozhodovani o usporiadani porozvodovej starostlivosti o diet’a je potrebné, aby sud zobral
do uvahy aj dalSie aspekty. Pri urCovani a posudzovani zaujmu maloletého dietata sa
zohl'adiiuje najma:
1) troven starostlivosti o dieta, ktord mu moéze rodi¢ poskytnat’
2) bezpecie dietat’a, ako aj bezpecdie a stabilita prostredia, v ktorom sa diet’a zdrziava,
3) ochrana dostojnosti, ako aj duSevného, telesného a citového vyvinu diet’at’a,
4) okolnosti, ktoré stvisia so zdravotnym stavom dietata alebo so zdravotnym
postihnutim diet’at’a,
5) ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do jeho dostojnosti a ohrozenie vyvinu dietata
zasahmi do dusevnej, telesnej a citovej integrity osoby, ktora je diet’at'u blizkou osobou,
6) podmienky na zachovanie identity dietat’a a na rozvoj schopnosti a vioh diet’at’a,
7) nazor dietat’a a jeho mozné vystavenie konfliktu lojality a naslednému pocitu viny,
8) podmienky na vytvaranie a rozvoj vztahovych vézieb s obidvomi rodi¢mi, sirodencami

a s inymi blizkymi osobami.

Prave zistovanim tychto skuto¢nosti poveruje sud kolizneho pracovnika, ktorym je socialna
pracovnicka alebo socialny pracovnik z miestne prislusného oddelenia socidlnopravnej ochrany
a socialnej kurately.

Hoci je striedava starostlivost pokladand za optimalny spdsob usporiadania
porozvodovych starostlivosti o dieta, nie je vhodna pre vsetkych rodicov. Ako upozoriuje
Warshak (1990), striedava starostlivost’ moze zlyhat':

- ak jeden z rodiCov nie je schopny sa primerane starat’ o diet’a/deti,

- ak jeden z rodiCov odmieta tto formu starostlivosti,

- ak rodic¢ia po rozvode alebo rozchode Ziju vel'mi vzdielene od seba.

- ak rodicia pocit'uju silné nepriatel'stvo voci sebe

- ak rodi¢ia pouzivaju deti ako peSiakov vo vlastnej vojne.
Je dolezité, aby vsetci ucastnici procesu, v ktorom sa rozhoduje o usporiadani vztahov rodicov
aich deti po rozvode, prihliadali na najlepsi zdujem dietata, tak ako to vyZzaduje Dohovor
0 pravach dietata. Clanok 3 odsek 1 Dohovoru o pravach dietat’a zaru¢uje dietat'u pravo na
posudenie jeho alebo jej najlepSich zdujmov a ich prvoradé zohladnenie pri akychkol'vek
krokoch alebo rozhodnutiach, ktoré sa ho tykaju, tak vo verejnej, ako aj v sukromnej sfére,
Problémom je, ze vysvetlenie si najlepSieho zaujmu mdze byt u jednotlivych ucastnikov
procesu vel'mi rozdielne.

2 METODOLOGIA

Stadia je vystupom §irsie koncipovaného vyskumu, ktorého cielom bolo Zistit’ ndzory
verejnosti na striedavii osobnu starostlivost’. Tento ciel’ sme si stanovili na baze poznania sily
verejne] mienky, ktord dokdze ovplyviiovat’ nazory a postoje I'udi, teda aj politikov, ktori
prijimaji zékony. Prave pod vplyvom verejnej mienky bola najskor v Kanade, nésledne v USA
upravena legislativa tak, aby bolo obidvom rodi¢om, ktori sa chcu riadne osobne podiel’at’ na
vychove svojho dietata/deti, umoZnené thto starostlivost’ realizovat’.

Vyskum bol realizovany v kvantitativnom dizajne za pouzitia dotaznika vlastnej
konstrukcie. Dotaznik mal 22 poloziek, z ktorych 17 bolo uzavretych a zvy$nych 5 poloziek
bolo koncipované ako otvorené otazky. Z formalneho hl'adiska bol dotaznik vytvoreny v Gmail
Forms a umiestneny bol v internetovom prostredi, v ktorom prebiehal zber dat pocas
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druhej polovice februdra 2023. Pocas tohto obdobia sme ziskali 309 uplne vyplnenych
dotaznikov, ktoré sme néasledne spracovali za pouzitia deskriptivnej Statistiky.

2.1 Informacie o vyskumnej vzorke

Z celkového poctu 309 respondentov az 75,7%, (234) boli zeny, zvySnych 24,3% (75)
boli muzi. Vekové zloZenie respondentov je zachytené v nasledujucom grafe. Potesilo nas, ze
do nasho vyskumu sa zapojili respondenti vo vekovom rozpéti od 18 rokov az po kategoriu 60+.

Graf 1: Vekové zloZenie respondentov

W 18-29

m30-43

W44 -59
60+

Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 36

Ako mozeme vidiet' z udajov v grafe 2, vysledky nam ukazuju, ze 73 (24 %)
respondentov bolo vo veku 18 — 29 rokov, 129 (42 %) respondentov vo veku 30 — 43 rokov, 99
(32 %) respondentov vo veku 44 — 59 rokov a 8 (2 %) respondentov vo veku 60 rokov a viac.

Dalsie nami sledované demografické udaje boli vzdelanie, rodinny stav a deti. V nasom
vyskumnom subore prevazovali respondenti s uplnym stredoskolskym vzdelanim v pocéte 140
respondentov. Iba 6 respondentov malo len zdkladné vzdelanie.
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Graf 2: Najvyssie dosiahnuté vzdelanie
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Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 37

Bolo pre nas prekvapenim, Ze najpocetnejsiu zlozku nasho vyskumného stboru tvoril
respondenti, ktori aktudlne boli vydaté/zenati. Tento stav oznacilo az 112 (36,2 %)
respondentov, Vzhladom k téme sme predpokladali, Zze najvacsiu skupinu budu tvorit’
respondenti, ktorych vzt'ah sa rozpadol. Tychto respondentov v nasom stibore bolo 92 (29,8 %).

Graf 3: Rodinny stav respondentov

B Slobodny/a B 7enaty/vydata B Rozvedeny/a ¥ Ovdoveny/3
Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 37
Najzaujimavejsim zo sledovanych ukazovatel'ov bolo rodicovstvo respondentov. Az 60

(19 %) respondentov nemalo Ziadne dieta. Najvdcsiu skupinu respondentov tvorili rodicia
S dvomi det'mi, ktorych bolo 114 (37 %).
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Graf 4: Pocet deti
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Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 38

3 VLASTNE ZISTENIA

Popri pomerne velkému poctu publikécii, ktoré sa otdzkam striedavej starostlivosti
venuju, stale existuju viaceré aspekty tejto problematiky, ktoré zostavajii na okraji zdujmov
autorov a autoriek. Z hladiska socialnej prace nas zaujimaju dva okruhy. Jednym z nich je
nazor verejnosti na striedava starostlivost’ a druhym je hodnotenie sucasného systému
striedavej starostlivosti na Slovensku verejnostou. Ako sme uz uviedli, na zistenie relevantnych
dat sme pouzili dotaznik vlastnej konStrukcie. Na analyzu ziskanych dat sme pouZili
deskriptivnu Statistiku.

Nazory verejnosti na striedava starostlivost’ nas zaujimali preto, lebo u odbornej
verejnosti sa nestretneme s jednotnym nazorom, o ktory by sa kolizni opatrovnici/opatrovnicky
pri vypracovavani spravy pre sud mohli opriet’. Niektori autori zastavajii nazor, Ze striedava
starostlivost’ je vhodna pre vSetky deti bez rozdielu, teda aj pre najmensie deti (Nielsen, 2014).
Ini preferuju, aby deti do 3., respektive 4. roku boli umiestnené v stabilnom prostredi, ¢o
vyluduje striedav starostlivost’ (Spaiihelova, 2012, Cihla, 2011).

Podobnu rozdielnost’ ndzorov kopiruje aj nas vyskum. Na zaklade deskriptivnej analyzy
konstatujeme, Ze len 28%0, o je 86 respondentov pokladalo striedavu starostlivost’ za najlepsie
rieSenie pre diet’a. Striedavu starostlivost’ za vhodnu formu, ale len pre deti starSie ako 11 rokov
pokladalo 41 (13 %) respondentov. AZ 50% naSich respondentov, ¢o predstavuje 156 clenov
vyskumného stiboru zastava ndzor, Ze striedava starostlivost’ nie je vhodna pre Ziadne diet’a.
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Graf 5: Vhodnost’ NRS pre vybrané kategorie deti
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Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 44

Zistovali sme vhodnost’ striedavej osobnej starostlivosti vo vzt'ahu k veku dietatu. Len
3 respondenti (¢o zodpoveda 1%) pokladaji tato formu starostlivosti vhodnu uz pre deti od
narodenia. 9 (3%) respondentov za vhodny vek pre zavedenie striedavej osobnej starostlivosti
poklada uz vek od 3-5 rokov. Pre vekové rozpitie medzi 6.-10. rokom takuto starostlivost’
oznacilo 14(5%) respondentov. Z uvedeného vyplyva, ze len 26 respondentov poklada
striedavll osobnt starostlivost’ za vhodnt pre deti mladsie ako 10 rokov.

Zastancovia striedavej osobnej starostlivosti pokladaji za najvhodnejsie, aby sudy
automaticky vyuzili tento inStitit v konani o urCeni zverenia dietata/deti do osobnej
starostlivosti. Takyto mechanicky pristup — bez zvazovania vhodnosti pre konkrétne diet’a/deti
zamietlo az 73,5% (227) nasich respondentov, Az 94,2% ( 291) respondentov zastava totiz
nazor, ze existuju rodicia, pre ktorych takéto usporiadanie nie je vhodné. 26,5% (82) naSich
respondentov sa domnieva, ze automatické rozhodovanie by mal sid vyuzit' len vtedy, ak
existuje dostatok dovodov pre zverenie dietata do vylucnej osobnej starostlivosti jedného
Z rodicov.

Druhym okruhom naSho zdujmu bolo hodnotenie sucasného systému striedavej
starostlivosti slovenskou verejnostou. V tejto suvislosti nas prekvapilo, ze len 78(25,2%)
respondentov pokladd slovensky systém striedavej osobnej starostlivosti za dobry. Vyrazna
nespokojnost’ s aktudlnym stavom potvrdilo 231 (74,8%) respondentov. NajcastejSim dovodom
ich nespokojnosti bolo zdihavé konanie nasich sidov. K tejto moznosti sa priklonilo az 219
(70,9%) respondentov. Medzi dovody nespokojnosti so su¢asnym stavom v oblasti striedavej
osobnej starostlivosti je mozné zapocitat, ze az 214 (69,3 %) respondentov zastdva nazor, ze
sudy pri rozhodovani o zvereni dietata do striedavej osobnej starostlivosti neprihliadaju
k zaujmom diet’at’a.

Potesilo nas, ze az 250 (80,9 %) respondentov si mysli, Ze kolizny opatrovnik (teda
socialna pracovnicka/socidlny pracovnik) svojim konanim dokézu pozitivne ovplyvnit
rozhodovanie sudcu. Opaény nazor zastavalo len 59 (19,1 %) respondentov. V rdmci otvorenej
otazky mohli uviest dovody, pre svoje stanovisko. Otvorené otdzky boli analyzované
S pouzitim tematickej analyzy (Braun, Clark, 2006). Pri obidvoch moznostiach sme generovali
bazalne témy, ktoré sa v suvislosti s ich stanoviskom objavili. V nasledovnej ¢asti
uvadzame témy, ktoré sme vygenerovali vo vzt'ahu k nazoru respondentov, ze kolizni 79
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opatrovnici mézu pozitivne ovplyvnit' rozhodovanie sudov. Tieto témy sme podporili aj
vybranymi kédmi.

Tabulka 3: Kolizni opatrovnici m6zu pozitivne ovplyvnit rozhodovanie sudov

Téma Priklad

Héjenie zaujmu diet'ata R 6: ,, VZdy hdji zaujem deti“.
R 137:,, Osobnym pohovorom s dietatom, ¢i ma o to
zdujem “.

Pisanie posudkov R 69: ,, Odborny posudok, rozhovor s dietatom “.

R 194: ,, Napise posudok .

R 239: ,, Predpokladam, Ze spisuje posudok, a su snad’
pripady, ked ma padne argumenty, preco odporuca zverit
dieta do starostlivosti jedného rodica“.

Monitorovanie rodiny R 18: ,, Ak socialny pracovnik monitoruje rodinu a vedie s
nimi komunikacie, urcite to zmeni pohlad na vec .

R 111: ,,Socidlna pracovnicka ma priestor na
monitorovanie vztahov medzi rodicmi a dietatom.. teda
mala by mat“.

Spravodlivy pohlad R 123: ,,Socialna pracovnicka je [by mala byt) najlepsie
oboznamendad s domdcim prostredim a zvykmi oboch
rodicov a pokial je nezainteresovana poskytne spravodlivy
pohlad na situdciu .

R 147: ,, Nezaujata osoba *“.

Pravidelné kontroly R 225: ,, Kontrolnymi ndavstevami pred pojednavanim
,rozhovorom s dietatom (pokial ma na to vek a vie sa

6

vyjadrit), rozhovorom s rodicom “.

Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 51

Obdobne sme postupovali aj pri spracovani odpovedi tych respondentov, ktori zastdvaja

nazor, ze kolizni opatrovnici negativne ovplyviiuju rozhodovanie sudov. V tabulke ¢. 4
uvadzame niekol’ko vygenerovanych tém (s koédovou podporou), ktoré nam 20
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poukazuji na pravdepodobné subjektivne negativne sklisenosti nasich respondentov
s procesom rozhodovania vo veci striedavej osobnej starostlivosti.

Tabulka 4: Kolizni opatrovnici mézu negativne ovplyvnit rozhodovanie sudov

Téma Priklad
Nadrziavanie jednému R 171: ,, Umyselnym skreslenim skutocnosti v neprospech
rodicovi jedného z rodicov*.

R 217: ,, Ak je socialna pracovnicka skorumpovanda
nadrzZiava len jednému rodicovi*.

R 259: ,, Dost ovplyviiovani soc. pracovnici, nekontroluju
stav domdcnosti, nadrZaju jednej strane - nie su

I3

nestranni .
Nedodrziavane zaujmu R 279: ,,Jednoducho nehladi na skutocny zaujem
dietata dietata, prid¥Za sa Statistik, odSkrtne si vybavené*. R 44:

., Zena - Zena, obe sa priklaniajii k matkam a ich ndzorom,
nerespektujic zakony, vyskumy a skutocny zaujem dietata.
Socialny pracovnik v omnoho vicsej miere, ak nie na 100
% kona v prospech matky.

Vyjadruje sa na pojednavani, v listinach, podava navrhy “.

Konexia a korupcia R 27: ,,Socialny pracovnik, psycholog, sudny znalec
napisu neobjektivny posudok, vo velkej vicsine su to Zeny
a ich nazor je do znacnej miery ovplyvneny tymto faktom.
Vyrabaju z muzov iba bankomaty sluZiace matkam a
pomahaju nicit osudy deti a otcov v prevaznej miere “.

R 163: ,, Popisuje rodinnu situdciu, preveruje rodinne
zazemie, ale korupcia, konexie .

R 238: ,,Socialna pracovnicka zmietla zaver sudneho
znalca, ktory striedavi vychovu neodporucal a sud
rozhodol podla nej - uplatok zo strany otca .

81
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Diet’a patri matke R 46: ,,Su zaujaté a preferuju komunistické pravidlo dieta
patri matke".

R 71: ,, Absolutne ich nezaujima nazor a laska k
viastnému dietatu, stdle je tu zauzivane Ze dieta patri
matke *“.

Subjektivny postoj R 13: ,, Subjektivny postoj “.
R 53: ,, Casto ide o subjektivny nazor nie odborny “. R 234:
., Subjektivne, ¢ize nemusi byt nazor pravdivy .

Zdroj: Kurtanska, 2023, s. 52

4 DISKUSIA

Napriek pomerne dostato¢nému cCasu, v ktorom existuje prax striedavej osobnej
starostlivosti, nie je mozné konstatovat’, Ze by medzi odbornikmi existovala zhoda na vhodnosti
tejto formy porozvodove;j starostlivosti pre diet'a/deti. Niektoré ndzory odbornikov si v ostrom
rozpore. Pokial’ Nielsen (2014, s. 6) tvrdi, ze , striedava starostlivost je spojend s lepsSimi
vysledkami pre deti vSetkych vekovych skupin v ramci Sirokého spektra emocnych,
behaviordlnych a fyzickych charakteristik”, Cihlat (2011) neodporuca takéto porozvodové
usporiadanie pre deti mladSie ako 4 roky. Nasi respondenti zastavaju az v 50% nazor, ze
striedava osobna starostlivost’ nie je vhodna pre Ziadne dieta. Prekvapujucim zistenim bolo, Ze
respondenti oznacili moznost, Ze striedava starostlivost’ je vhodné pre dieta od narodenia.
Takyto nazor prezentovali len 3 respondenti, Co zodpoveda 1% z celého vyskumného stuboru.
Dalsich 9 respondentov, teda 3%, pripustilo, Ze striedavii osobna starostlivost je mozné
uplatnit’ aj detom vo veku medzi 3. a 5. rokom. Tomuto nazoru ale odporuju psycholégovia,
ktori zdoraznuju, ze pre tento nizky vek je mimoriadne dolezité, aby diet’a vyrastalo v stabilnom
emocionalnom a socialnom prostredi (Spaiihelova, 2012).

Z pohl'adu socialnej prace, neexistuje vhodny cas pre ktorukol'vek formu zverenia
dietata do starostlivosti po rozvode. Chapeme vSak, Ze rozvod/rozchod rodiCov je realitou
dneska a preto existuju deti, ktoré sa v tejto situacii nachadzaju. Tieto deti musia €elit’ rozpadu
vzt'ahu svojich rodi¢ov. Socidlne pracovnicky a pracovnici v role koliznych opatrovnikov vSak
musia K tejto problematike pristupovat’ profesionalne. Opierajic sa o najnovsie vedecké
poznatky a na zaklade osobnej znalosti rodinnych pomerov dietat’a maja stidu predlozit’ taky
navrh Upravy vztahu rodi¢ov a deti, ktoré¢ najviac odrdza najlepsi zdujem dietat’a. Niekedy
V tomto stanovisku bude navrh na zverenie dietat’a do vychovnej osobne;j starostlivosti jednému
Z rodicov, inokedy to bude navrh na striedavi osobnu starostlivost. Pri kazdom jednom
rozhodnuti tak kolizne opatrovnicky a kolizni opatrovnici opakovane riesia dilemu, ktora forma
usporiadania vzt'ahov po rozvode je pre konkrétne diet’a najvhodnejsia.

V tomto kontexte by sa mohlo javit, ze pre sociadlnych pracovnikov nie je dodlezité
poznat’ ako verejnost’ vnima rozhodovanie o zvereni dietat’a do starostlivosti rodica,
¢i rodiCov. Ak sme v naSom vyskume zistili, ze az 73,5% respondentov ocakava, ze 82
sud starostlivo preskima vSetky okolnosti kym rozhodne o tom, aki formu
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porozvodového usporiadania zvoli. Socidlne pracovnicky a socidlni pracovnici tak mozu
ocakavat, ze priblizne takéto percento rozvadzajucich/rozchadzajucich sa rodiCov bude
ocCakavat, ze kolizni opatrovnici budu primerant pozornost’ aj im, ich ndzorom a pod. Problém
je vtom, Ze kolizni opatrovnik nema presadzovat’ najlepSie rieSenic z pohladu rodica, ale
najlepsi zaujem dietat’a, ktory modze byt v kolizii s predstavami rodiCa/rodi¢ov. Poznanie
verejnej mienky ich vSak modze pripravit’ na to, Ze Cast’ rodiCov bude sich stanoviskom
nespokojnych, budu zastivat' nédzor, ze prave sprava o rodine, ktort vypracoval kolizni
opatrovnik je jedinym dévodom, pre ktory stid rozhodol inak, ako rodi¢ ocakaval/a. Informacie
0 aktudlnej verejnej mienke tak mézu pomdcet koliznym opatrovnikom, aby sa kvalitne
pripravili na komunikaciu s rodicom, nepodceniovali potrebu dokladne a jednoznacne vysvetlit
svoje odborné stanovisko obom rodi¢om. Vysledky nasho vyskumu st v rozpore so zisteniami,
ktoré uvadza Niselsen (2011), ze nastal posun vo verejnej mienky, ktord sa posunula
Vv prospech striedavej osobnej starostlivosti. NaSe vlastné zistenia potvrdzuja, ze v slovenskej
spolocnosti zatial' takyto posun nenastal. Vleclce sa siidne konania, zdanliva I'ahostajnost’
sudov a niekedy aj nekompetentnost’ socialnych pracovnikov nenapomaha rychlejsej zmene
verejnej mienky, ale skor podporuje pretrvavanie status quo v praxi.

4.1 Limity vyskumu

Ako limit naSich zisteni vnimame zloZenie nasho vyskumného suboru, v ktorom zeny
v pocte 234 (75,7 %) respondentiek tvorili va¢Sinu. Stanoviska naSich respondentov mohli byt
takisto ovplyvnené ich socidlnym stavom. 36,2%, teda 112 respondentov v Case zberu
dotaznikov zilo v manzelstve, alebo partnerstve. Neceld tretina, konkrétne 29,8% (92)
respondentov uviedlo, Ze ich vzt'ah sa rozpadol, resp., Ze su rozvedeni. Ak by vyskumny stibor
bol tvoreny len respondentmi, ktorych vzt'ah sa rozpadol, je mozné, ze by vysledky boli odli$né.
Rozdielnost’ vyslednych zisteni je mozné oCakavat’ aj v situdcii, ak by v subore boli respondenti
bez tejto sklisenosti.

ZAVER

Socialna praca ako dynamickéd profesia, ktora citlivo reaguje na vSetky menSie aj
zavaznejSie zmeny Vv spoloCnosti musi prispdsobovat’ spdsoby a ciele profesiondlnej
intervencie Casu, v ktorom ich realizuje. Ako zddraziiuju zastancovia striedavej osobnej
starostlivosti, je nevyhnutné, aby socialni pracovnici disponovali potrebnymi znalostami
a kompetenciami, ktoré su nevyhnutné pre vykon ich profesie. V ramci kazdého vyskumu sa
okrem zisteni, na ktoré sa vyskumnik/vyskumnici zameriava/ji mézu objavit’ aj tzv.
sekundarne, ale vyznamné zistenia. V naSom vyskume to je presvedcenie rodicov, Ze niektoré
kolizne opatrovnicky konajii nekompetentne, na ¢o poukazuje aj vyrok jedného z naSich
respondentov: ,, trpia deti, zamestnanci bez odborného vzdelania v socidlnej oblasti, staci ak
majii 2.stuperi VS akejkolvek, socidlna pracovnicka pride na sid v zastupovani maloletého
dietata ktorého nepoznd, najvdicsie peklo, klame, zavadza, umyselne vybera zo spisu dokazy,
socidlne pracovnicky su iba ,,sekretarkami " sudcu, vyrabaju z muzov iba bankomaty sliZiace
matkam, absolutne ich nezaujimaju zaujmy dietata, iba to Ze obaja rodicia maju pravo starat
sa o dieta, zial’ casto je zmanipulovany/a a haji skor zaujem niektorého z rodicov ™.
Negativne skusenosti prave s pristupom socialnych pracovnikov a pracovniCok 83
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neprezentovali len muzi, ale aj zeny. Aj ked’ podobnych vypovedi nebolo vela, toto zistenie nés
zavizuje k realizécii vyskumu zameraného prave na to, ako kolizni opatrovnici zvladaju svoju
rolu.
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