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JAK SE LISi ZIVOT CLOVEKA BEZ DOMOVA VE MESTE A NA
VENKOVE, PRICINY, DUSLEDKY A NAVRHY RESEN{

HOW THE LIFE OF A HOMELESS PERSON DIFFERS IN THE CITY
AND IN THE COUNTRYSIDE, CAUSES, CONSEQUENCES AND
PROPOSED SOLUTIONS

Zuzana MACHOVA
Abstrakt

Teoreticka vychodiska: V meéstskych oblastech se bezdomovectvi Casto vyznacuje
vysst koncentract lidi bez domova, vétsi dostupnosti sluzeb, ale také vyssi mirou
kriminality a nebezpeci. Na venkové je situace odlisnd, s mensim poctem lidi bez
domova, omezenym pristupem Rk socialnim sluzbam a vétsi izolaci. Tento clanek
prinasi analyzu téchto rozdilli v odbornych textech a nastintuje strategie, jak
efektivné fesit bezdomovectvi v obou prostiedich. Clanek vychdzi z monografii a
clanku, které zkoumaji funkéni strategie socialni prace s osobami bez domova
v ruznych prostredich. Cil: Cilem clanku je na zakladeé odbornych textu popsat rozdil
mezi zivotem osob bez domova v méstskych a venkovskych oblastech. Metody:
K dosazeni cile byla vyuzita kriticka induktivni metaanalyza vydanych odbornych
textil. Vysledky: Mezi zakladni vysledky patri pochopent hranic bezdomovectvi v
ruznych prostredich, jak je bezdomovectvi determinovano prostredim a pristupem
ke zdrojiim pomoci.

Implikace pro socialni praci: Ziskané poznatky pomohou zvysit ucinnost intervenct
v praci socidalnich pracovnic pri praci s osobami bez domova v riiznych prostredich.

Kli¢ovd slova: BEZDOMOVECTVI. SOCIALNI VYLOUCENI. PRISTUP KE ZDROJUM.
BEZDOMOVECTVI VE MESTE, BEZDOMOVECTVI VE VENKOVSKYCH
OBLASTECH.

Abstract

Theoretical Background: In urban areas, homelessness is often characterized by a
higher concentration of homeless people, greater availability of services, but also
higher rates of crime and danger. In rural areas, the situation is different, with fewer
homeless individuals, limited access to social services, and greater isolation. W
This article provides an analysis of these differences in scholarly texts and
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outlines strategies for effectively addressing homelessness in both environments. The
article is based on monographs and articles that examine functional strategies for
social work with homeless individuals in various environments. Objectiv: The aim of
the article is to describe the differences between the lives of homeless individuals in
urban and rural areas based on scholarly texts. Methods: To achieve the goal, a
critical inductive meta-analysis of published scholarly texts was utilized. Results:
The primary findings include understanding the boundaries of homelessness in
various environments, how homelessness is determined by the environment, and
access to support resources. Implications for Social Work: The acquired insights will
help enhance the effectiveness of interventions by social workers when working with
homeless individuals in different settings.

Keywords: HOMELESSNESS. SOCIAL EXCLUSION. ACCESS TO RESOURCES.
URBAN HOMELESSNESS, RURAL HOMELESSNESS.

UvVoD

Bezdomovectvi patii k extrémni forme chudoby a problémem, vyskytuje se
celosvetove, v kazde spolecnosti naseho moderniho svéta. Bezdomovectvi se stalo
fenoménem, ktery se neomezuje na zadnou spolecnost ani na obdobi. Zistava
chaotickym problémem, ktery zadna spolec¢nost nevyresila, s jasné dolozitelnymi
vysledky (O’Connor, 2003). Preneseni strukturalnich pri¢in problému na bedra
osob bez domova ¢ini tuto skupinu vinnou za své socialni problémy (Glumbikova
et al., 2018). Vzdycky existovali lidé, kteri byli vytlacovani na okraj spole¢nosti nebo
z néjakého davodu zili na okraji spolecnosti.

Ve fenoménu bezdomovectvi hraje roli nejen chudoba, socialni vylouceni a
Spatny pristup ke zdrojim, mluvime o Spatném pristupu k bydleni, zdravotni péci
nebo praci se mzdou, za kterou se da v konkrétnim misté zit (Tomes, 2009). To
mizeme pocitat mezi strukturalni pri¢iny. V mnoha oblastech dochazi
ke gendrifikaci, ktera vytlacuje nizkopfijmové obyvatele z mést (Vasat, 2021).
Dal§imi zdroji nestability mohou byt individualni pri¢iny, mezi které muizZeme
pocitat zdravotnicka a psychologicka hlediska, jako jsou zavislosti, prozité domaci
nasili ¢i trauma, duSevni onemocnéni, odmitnuti ptvodni rodiny, a dalsi
individualni dvody. (O'Connor, 2003).
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Cilem c¢lanku je na zakladé vybranych odbornych texti popsat rozdil mezi
zivotem osob bez domova v méstskych a venkovskych oblastech. Bezdomovectvi
ve venkovskych oblastech naopak predstavuje specifickou a Casto prehlizenou
formu socialniho vylouceni. Pokud se zamérime na bezdomovectvi z hlediska
geografického, v kontextu Ceské republiky je nezbytné zohlednit prostorové
aspekty tohoto jevu, nebot mezi jednotlivymi regiony existuji vyrazné rozdily, které
nelze vysvétlit pouze rozdilnou velikosti populace v krajich (NeSporova et al., 2019).
Bezdomovectvi se v Ceském verejném diskurzu obvykle spojuje s meéstskym
prostfedim. Z dostupnych dat vyplyva, Ze osoby bez domova, spadajici do
sledovanych kategorii Ethos, se Casté€ji vyskytuji ve vétSich méstech, zejména tam,
kde pocet obyvatel presahuje 20000. Miizeme konstatovat, Ze s rostoucim poctem
obyvatel meésta roste i pravdépodobnost vyskytu bezdomovectvi. Nejvyssi
koncentrace osob bez domova se tak nachazi v regionech, ve kterych miazeme najit
mestskeé aglomerace. Naproti tomu v oblastech s ridSim osidlenim a s prevahou
obci smensSim poctem obyvatel se bezdomovectvi vyskytuje ménée casto.
(NeSporova et al., 2019)

Osoby bez domova patfi k typické cilové skupiné socialni prace. Kromé
socialni prace se bezdomovectvim zabyvaji i dal§i obory - socialni politika,
sociologie, medicina, politika, ekonomie a dalsi (O’Connor, 2003).

1 TEORETICKE UKOTVENI]

Bezdomovectvi je slozity a mnohovrstevnaty socialni jev, ktery postihuje
jednotlivce i celé komunity. Nejde pouze o absenci fyzického pristresi, ale take o
hlubsi problémy spojené s chudobou, socialnim vylou¢enim, duSevnim zdravim a
systémovymi nedostatky. Jednim pohledem na bezdomovectvi mZe byt, Ze ho
definujeme jako stav, kdy ¢lovék nema stalé, bezpe¢né a primérené bydleni. Jedna
se o osoby zijici na ulici, v provizornich pristrescich, azylovych domech nebo v
jinych docasnych ubytovacich zatizenich (Raitakari, 2020).

DalSim hlediskem muze byt Cas, kdy se clovek stane osobou bez domova.
Hovorime bud o chronickém, dlouhodobém bezdomovectvi, dale o
bezdomovectvim epizodickém, které se vyznacCuje opakované kratkodobymi
epizodami ztraty bydleni nebo bezdomovectvi nahran€ mezi nejistym bydlenim a
ztratou bydleni. Povazujeme to za skryté bezdomovectvi, kdy lidé prespavaji u
znamych nebo v nevyhovujicich podminkach, v bydleni neadekvatnim
(garaze, skvoty) nebo bydleni bez pravniho statusu (bydleni bez fadné 74
smlouvy, prelidnéné byty). —
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Zjevné bezdomovectvi se odehrava na verejnych prostranstvich, lidé venku
travi veskery sviij ¢as. Verejné realizuji vSechny svoje potieby, hovorime o spanku,
prijimani potravy, feSeni vztaha a konfliktl. O zjevném bezdomovectvi mluvime
zejména v souvislosti s méstskym bezdomovectvim. V souvislosti se zjevnym
bezdomovectvim

S bezdomovectvim se Uzce poji chudoba. Jedna se o nedostatek zdroji ke
kazdodenni obzive. Chudoba se vyznacCuje nemajetnosti, nedostateCnym prijmem,
nedostateCnym pristupem ke zdravotni pécCe a problematickym zdravotnim
stavem a vzdélanim, nelidskymi podminkami prace, nedostate¢nym pristupem
k bydleni (Tomes, 2010). Zivot bez domova ma vazné dopady na fyzické i dusevni
zdravi. Lidé bez domova Celi vy§§imu riziku nemoci, podvyzivy, nasili a pred¢asné
smrti. Socialni izolace a stigma spojené s bezdomovectvim mohou vést k pocitim
beznadéje a ztraté davéry ve spole¢nost. Déti a mladistvi bez domova jsou obzvlast
zranitelni - Casto prichazeji o vzdélani a stabilitu, coz ma velky vliv na jejich dalsi
budoucnost (NeSporova et al., 2019). Chudoba ma znicujici dasledky jak pro ty,
které ji primo zazivaji, tak také pro spole¢nost jako celek. Ukazuje se ve vyzkumech
i v praxi, ze chudi lidé prozivaji neGmérné mnozstvi fyzického a psychosocialniho
stresu ve srovnani s jinymi socialnimi skupinami. Dale je prokazano, Ze chudoba
dramaticky zvySuje riziko chronickych onemocnéni a zkracuje podstatné délku
zivota. Chudoba sniZuje oCekavanou délku Zivota ¢lovéka vice nez jakykoli jiny
faktor, jako je koureni, nadmérneé piti, obezita. (Stoeffler, Rigaud, 2020). Chudoba
je také dalsi okolnosti vzniku a pretrvavani bezdomovectvi. Chudoba je systémovy
fenomén. Vlady samy urcuji hranici chudoby. Hranice chudoby je finan¢ni hranice,
ktera tika, které osoby ¢i doméacnosti jsou nebo nejsou chudé, a to pouze na
zakladé prijmu. Zatim se nikomu nepodarilo stanovit dostate¢né vypovidajici
hranici chudoby - vytvorit univerzalni schéma ¢i vypocet, co by postihlo naklady
spojené sbydlenim (nijemné, hypotéka, energie), naklady spojené s nakupem
potravin, naklady souvisejici se zdravim, dojizdénim do zaméstnani, naklady
spojené se vzdélanim (Skolné, krouzky), naklady spojené s kulturnim Zzitim a dalsi
naklady spojené s Zivobytim jedince nebo rodiny (Rigaud, 2019).

1.1 Typologie Ethos

Pro potreby predkladaného ¢lanku mtzeme vyuzit typologii bezdomovstvi a
vylouceni z bydleni, nazvanou ETHOS, kterou formulovala organizace FEANTSA
(Evropska federace narodnich sdruzeni pracujicich s bezdomovci). Typologie
ETHOS vychazi z principu, Ze pojeti domova lze chapat ve tfech ——
oblastech, jejichz absence muze vést k bezdomovstvi. Mit domov mizZe s


https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
https://doi.org/10.34135/rss.250106

Revue socialnych sluzieb, roc¢nik 5, ¢islo 1, rok 2025

Vydavatel: Fakulta socialnych vied, UCM v Trnave, Bucianska 4/A, 917 01 Trnava
https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index

DOI: https://doi.org/10.34135/rss.250106

byt chapano jako - mit primérené bydleni, které mtze osoba a jeji rodina vylu¢né
uzivat (fyzicka oblast), mit prostor pro vlastni soukromi s moznosti socialnich
vztaht (socialni oblast), mit pravni dvod k uZivani (pravni oblast). Z toho vyplyvaj
Ctyri formy vylouCeni z bydleni - bez strechy, bez bytu, nejiste bydleni,
nevyhovujici bydleni. ETHOS tedy ¢leni socialni situaci osob bez domova podle
situace jejich bydleni na 13 operac¢nich (pracovnich) kategorii (NeSporova et al.,
2019, Kripnerova et al., 2019). Typologie ETHOS pomaha nastavit podobné

Tabulka 1: Kategorie bezdomovectvi dle Ethos dle Strategie socialni inkluze

bezdomovca v CR

Kategorie
bezdomovectvi

Bez strechy

Bez bytu

Nevyhovujici
bydleni

Specifikace

Osoby prespavajici venku, ve verejnych prostranstvich
(odstavené vlaky, pod mostem, lavi¢ky, nadrazi, sklepy),
v nocleharnach.

Osoby zijici v azylovych domech pro muze, Zeny, matky a
rodiny s détmi, obéti domaciho nasili, Zeny ohrozené
domacim nasilim Zijici na skryté adrese, osoby Zijici

v domech na ptl cesty, pred opusSténim détského domova,
pestounské péce nebo jiného tstavniho zarizeni pro déti a
mladistvé, osoby Zijici na komer¢nich ubytovnach, zadatelé o
azyl zijici v azylovych zafizeni, cizinci Zijici na ubytovnach,
kteri nemaji jinou moznost bydleni, osoby pred vystupem z
vykonu trestu odnéti svobody, osoby pred opusténim
zdravotnického zatizeni.

Osoby zZijici v provizornich a neobvyklych stavbach
(maringotka, karavan, budovy, které nejsou urcené k bydleni
- kancelar, zahradni chatka, provizorni bydleni), osoby Zijici
v nevhodném bydleni, tedy v bydleni, které se stalo
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nevhodnym k obyvani, byt diive mohlo byt obyvatelné,
osoby zijici v prelidnéném byte.

Osoby zijici v nejistém bydleni (prechodné zijici u pribuznych
nebo pratel, v podnajmu, v bydleni bez pravniho titulu, v
nezakonné obsazené budoveé, na nezakonné obsazeném

Nejisté bydleni  pozemku), osoby ohroZené vystéhovanim (dostaly vypovéd z
bytu nebo jim hrozi vystéhovani z vlastniho bydleni), osoby
ohrozené domaci nasilim, pokud je domaci nasili nahlaSené
na policii.

Zdroj: ETHOS - Evropska typologie bezdomovstvi a vylouc¢eni z bydleni v
prostredi CR

1.2 Bezdomovectvi v méstskych a venkovskych oblastech

Zatimco mestské bezdomovectvi je Casto viditelné a lépe zmapované,
venkovské bezdomovectvi zlstava skryté a méné pochopené. Méstské
bezdomovectvi je charakteristické svou viditelnosti. Lidé bez domova se Casto
zdrzuji na verejnych mistech - v parcich, na nadrazich, v podchodech nebo v okoli
obchodnich center. Typické jsou také improvizované pristresky a prespavani na
ulici. Naproti tomu venkovské bezdomovectvi ma prevazné skrytou podobu. Lidé
bez domova prespavaji u znamych, v opusténych budovach, stodolach nebo
chatach, Casto bez pristupu k zakladni infrastrukture, jako jsou socialni sluzby a
zdravotni kapacity. Ve méstech hovorime o socialnich sluzbach jako jsou azylové
domy, nocleharny, denni centra, potravinové banky a s osobami bez domova
pracuji terénni socialni pracovnici. S Sirokou siti sluzeb se mizeme setkat ve
velkych méstech, jako je Praha, Ostrava, Brno. (NeSporova et al., 2019). Na venkové
jsou tyto sluzby velmi omezené nebo zcela chybi. Lidé bez domova musi Casto
cestovat desitky kilometrd, aby se dostali k zakladni pomoci, coz je pro né bez
finan¢nich prostredk na dopravu prakticky nemozné. Dale mtGZeme hovofrit o
vetsi anonymité osob bez domova v meéstskych aglomeracich, coz se ve
venkovskych oblastech obtizné realizuje. Socidlni stigma je silnéjsi, protoze
komunity jsou mensi a vice propojené. DalSi okolnosti, které si mizeme

vS§imnout, je, Ze méstské bezdomovectvi je relativné stabilni - lidé se 77
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pohybuji v ramci mésta podle dostupnosti sluzeb. Na venkové ma bezdomovectvi
Casto sezonni charakter, napt. dle nabidky sezénnich praci spojenych se
zemédélstvim. Tato mobilita ztéZuje jejich evidenci a poskytovani dlouhodobé
pomoci. Dal§im jevem, které mtize hrat roli, Ze vétsi pristup k neformalnim formam
vydélku ve méstech, jako jsou sbér druhotnych surovin, zebrani, pouli¢ni uméni
nebo prilezitostné prace. Ve venkovskych oblastech jsou tyto moznosti omezené,
kromé vySe zminénych sezonnich praci v zeméd€lstvi. Preziti je Casto zavislé
na neformalnich sitich - pomoc pribuznych, sousedd nebo znamych. Tato forma
prezivani je v§ak nestabilni a maze vést k tplnému socialnimu vylouceni (Raitakari
et al, 2022, England, 2022). Dalsi oblasti, ktera se lisi, je pristup ke zdravotni péci,
jak vSeobecné, tak specializované. Tyka se to jak fyzického, tak dusevniho zdravi
(D’Souza, Mirza, 2022).

1.3 Bezdomovectvi v Ceské republice

V Ceské republice nejsou k dispozici presné a aktualni statistiky, které by
samostatné mapovaly bezdomovectvi na venkové. Diivodem je metodologicka
naro¢nost sbéru dat v fidce osidlenych oblastech a skute¢nost, Ze vétsina vyzkuma
se zaméruje na méstské prostredi, kde je vyskyt bezdomovectvi snaze méfitelny.
Napriklad s¢itani osob bez domova z roku 2019 probihalo ve 403 obcich, ale
zamérovalo se predev§im na vétsi mésta a zafizeni socidlnich sluzeb. Vyzkumny
Gistav prace a socialnich véci (VUPSV) uvadi, Ze lidé bez domova se koncentruiji
zejména ve meéstech s vice nez 20 000 obyvateli, coz znamena, ze venkovské
oblasti zlstavaji statisticky podreprezentovany, neexistuje dostatek studii a dat,
ktera by s venkovskym bezdomovectvim pracovala. (Ne§porova, 2019)

2 METODOLOGIE

Cilem ¢lanku je na zakladé odbornych textl popsat rozdil mezi Zivotem osob
bez domova v méstskych a venkovskych oblastech. Jako nejvhodnéjsi metoda k
dosazeni cile byla vyuzita kriticka induktivni metaanalyza vydanych odbornych
texta.

V soucasném védeckém prostredi, které je charakterizovano
informacni explozi a rostoucim mnozZstvim publikovanych studii, e
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muZeme s Gspéchem vyuzit metaanalyzu jako nezbytny nastroj pro orientaci v
dostupnych poznatcich. Zatimco tradi¢ni metaanalyza je kvantitativhi metodou
syntézy vysledkli z vice nezavislych studii, kritickd induktivni metaanalyza
predstavuje kvalitativni pristup, ktery se zameéruje na hlubsi porozumeéni
vyznamum, kontextim a souvislostem v analyzovanych textech. Kriticka
induktivni metaanalyza (KIMA) kombinuje prvky systematického prehledu,
kvalitativni obsahové analyzy a kritické teorie. Jejim cilem neni pouze sumarizace
vysledkd, ale i jejich reflexe. Induktivni charakter této metody znamena, Ze
vyzkumnik nevychazi z predem stanovenych hypotéz, ale nechava se vést daty -
tedy publikovanymi texty - a postupné formuluje teoretické zavéry na zakladé
emergentnich témat a vzorct. (Barnett-Page, Thomas, 2009, England, 2022)

Kriticka induktivni metaanalyza predstavuje cenny nastroj pro hlubokou a
reflexivni praci s odbornymi texty. Jeji vyuziti je vhodné zejména tam, kde je tfeba
porozumét nejen tomu, co bylo zjiSténo, ale také jak a pro¢ byly urcité poznatky
formulovany.

Pro potreby realizace metaanalyzy teoretickych a empirickych vystupt byly
vyuZity databaze Taylor & Francis: Social Science & Humanities Library a Sage.
Prvnim krokem analyzy bylo systematické vyhledavani cilovych vystup
prostfednictvim zadani klicovych slov relevantnich k zadanému cili. Klicova slova
byla: ,urban homelessness, ,rural homelessness“ a ,differences between urban
and rural homelessness®. Selektivnim kritériem pro potreby ¢lanku bylo, zda byla
klicova slova obsaZena v abstraktu a/nebo byly obsazeny v celém rozsahu
dokumentu. Dale jsme pracovali s clanky, které spliiovaly nasledujici kritéria:
otevreny pristup, ¢lanky publikované v letech 2017 - 2025 véetné, jazyk Clanku
angli¢tina. Po diikladné obsahové analyze nejprve abstraktt a celého ¢lanku jsme
vyloudili ¢lanky psané z potreb jinych obor(, napt. mediciny, ¢lanky, které se
vybraného tématu dotkly jen okrajové, pripadné duplikaty. Metaanalyza ma
odpovédét na nasledujici vyzkumné otazky:

1. Zjistit, jaké jsou rozdily v bezdomovectvi ve méesté a na venkove.

2. Zjistit, jaké pristupy maji na vybér socialni pracovnici, pokud pracuji s osobami
bez domova v méstském nebo venkovském prostredi.

Tabulka 2: Rozdily v bezdomovectvi ve mésté a na venkove

N
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Jacen Cost Zjistit Vybudovani | Naklady | Naklady na
Greene, compariso | nakladyna | venkovskyc | najedno | vybudovani
Todd n of porizeni h azylovych | ltizko pro | azylovych
Ferry, congregat | vesnickycha | lizek a osoby bez | ubytovanych
Emily e, motel, motelovych | alternativni | domova. | kapacit jsou
Leicklya |and alternativnic | ch na venkove
Franklin | village- h azylovych | pristresku vySSi nez ve
Holcomb | type domu pro meste.
Spurbeck | shelters lidi bez Naklady na
for people | domova personal se
experienci nelisi. Je
ng mozné
homelessn budovat
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azylového
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England: a | sluzbu ost
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using

o
o



https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
https://doi.org/10.34135/rss.250106
https://www.tandfonline.com/author/Thirkle%2C+Steven+A
https://www.tandfonline.com/author/Thirkle%2C+Steven+A
https://www.tandfonline.com/author/Adams%2C+Emma+A
https://www.tandfonline.com/author/Adams%2C+Emma+A
https://www.tandfonline.com/author/Harland%2C+Jill
https://www.tandfonline.com/author/Harland%2C+Jill
https://www.tandfonline.com/author/Robertshaw%2C+Luke
https://www.tandfonline.com/author/Robertshaw%2C+Luke
https://www.tandfonline.com/author/Robertshaw%2C+Luke
https://www.tandfonline.com/author/Kaner%2C+Eileen
https://www.tandfonline.com/author/Kaner%2C+Eileen
https://www.tandfonline.com/author/Ramsay%2C+Sheena+E
https://www.tandfonline.com/author/Ramsay%2C+Sheena+E

Revue socialnych sluzieb, roc¢nik 5, ¢islo 1, rok 2025
Vydavatel: Fakulta socialnych vied, UCM v Trnave, Bucianska 4/A, 917 01 Trnava
https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
DOI: https://doi.org/10.34135/rss.250106

hospital
data; 2025
Glen Homelessn | Vicerozmeéro | Kritika Osoby Socialni
Bramley, |essinthe |vaanalyza dichotomie | bez pracovnik
Suzanne | UK:who is | datovych pricin domova | reflektuje
Fitzpatric | most at souborti o bezdomove koncentraci
k risk?; 2017 | bezdomovec | ctvi - zranitelnych
tvi individualni osob
a v bezdomov
strukturalni ecké
, s diirazem populaci,
na kauzalni vliv
obvinlovani chudoby na
0sob bez zdravi osob
domova za bez domova.
svou
situaci.
Alison Mapping | Coje znamé | Politologick | Osoby Koordinace
Smith, Homelessn | o y pohled na | bez spoluprace
Anna ess bezdomovec | politické domova sluzeb,
Kopec Research | tvivKanadé | priciny v Kanadé | sektort
in Canada; bezdomove | ve nebo statni
2023 ctvi velkych spravy.
v Kanadé. meéstech,
predmesti
cha
venkovsk
ych
oblastech

Zdroj: Vlastni

Tabulka 3: Pristupy socialnich pracovniki, pokud pracuji s osobami bez
domova v méestském nebo venkovském prostredi

81
]



https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
https://doi.org/10.34135/rss.250106

Revue socialnych sluzieb, roc¢nik 5, ¢islo 1, rok 2025
Vydavatel: Fakulta socialnych vied, UCM v Trnave, Bucianska 4/A, 917 01 Trnava
https://rss.fsvucm.sk/index.php/rss/index
DOI: https://doi.org/10.34135/rss.250106

Autor/au | Nazev; rok | Cil/cile Zkoumany | Vyzkumn | ZjiSténi
tori publikovan kontext ¥ soubor
i
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Schmith | cartograph | Zivotazen | osobabez |jejichteéla | pracovat
ies of jako osob domova zijici jako | specificky
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ess: domova mestske domova Zenami -
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embodied | hmeéstech | ctvi ych €mi, a jejich
experience mestech | neviditelnosti
s of
homelessn
ess and
urban
space;
2024

Zdroj: Vlastni

K limitdm vyzkumu mtzeme pocitat zejména spravnost ve volbé klicovych
slov, coz muZe ovlivnit kvalitu nalezenych c¢lank. NemiZeme vyloucit, Ze
nepresnost ve volbé nékterého z klicovych slov, vedla k vynechani nékterych
dtlezitych ¢lanka pro potreby vyzkumu. K limitim miZeme pocitat také to, Ze se
¢lanky zaméruji na rizné aspekty provazejici bezdomovectvi, nejen na geograficky
pohled na bezdomovectvi. Ten byl ve vétSiné ¢lankt doprovazejicim

kontextem, nikoli hlavni determinantou.
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3 VYZKUMNA ZJISTENTi

Na zakladé provedené kritické induktivni metaanalyzy odbornych texta
muZeme odpovédét na obé vyzkumné otazky. Bezdomovectvi ve mésté a na
venkové ma vyrazné odliSné charakteristiky a determinanty. Studie Greenea et al.
(2025) ukazala, Ze zatimco naklady na personal azylovych sluzeb zlistavaji ve mésté
i na venkové srovnatelné, naklady na budovani pristresi a azylovych kapacit jsou
na venkové vyssi, protoze ve méstech jsou ubytovaci zarizeni budovana pro vice
osob. Také je nutné resit naklady na jednotlivé typy nouzového ubytovani, at uz
systém pocita s tim, Ze bude poskytovat lidem bez domova stany, doCasna pristiesi
nebo azylové domy. Specificnost zdravotnich obtiZi osob bez domova, soubéh
nemoci fyzickych a duSevnich, komorbidita, nedostatek kapacit terénnich
specializovanych zdravotnich sluzeb prohlubuje Spatnou dostupnost zdravotnich
sluzeb pro osoby bez domova. Thirkle et al. (2025) poukazali na nutnost osob bez
domova ve venkovskych a ptfimorskych oblastech byt zavisly na urgentni zdravotni
péci kvlli omezenému pristupu k béznym zdravotnim sluzbam. To podtrhuje
nutnost zahrnout problematiku bezdomovectvi do planovani zdravotnickych
sluzeb i ve venkovskych oblastech. Chudoba se ukazuje jako klicovy faktor
v pristupu k pochopeni a reSeni bezdomovectvi jako nejtézs§i formy socialniho
vylou¢eni namisto toho, aby za bezdomovectvi byly trestany osoby bez domova,
protoZe je na né nahliZeno jako na ty, kteti selhaly (Bramley, Fitrpatrick, 2017).

Nastrojem k reSeni bezdomovectvi na Grovni statni spravy a sluzeb mtze byt
koordinace jednotlivych aktért (Smith, Kopec, 2023).

Zjisténi této metaanalyzy ukazuji, Ze efektivni prace s osobami bez domova
vyzaduje diferenciovany pristup dle prostredi, ve kterém se osoba nachazi. V
meéstskych oblastech je mozné vyuZit Sirokou sit socialnich sluZeb, terénni prace a
socialnich sluzeb, zatimco na venkové je situace komplikované;jsi kviili nedostatku
dostupnych sluzeb a izolaci osob bez domova. Pro socialni praci v fidce osidlenych
oblastech je tak nezbytné rozvijet mobilni formy pomoci, posilovat terénni
programy a podporovat komunitni sitovani, které miZe c¢aste¢né suplovat
chybé&jici institucionalni podporu. Vysledky také =zddraziuji nutnost
systematického vzdélavani socialnich pracovnikd v oblasti rozpoznavani pricin
bezdomovectvi a prace s rtzné zranitelnymi skupinami, zejména se Zenami bez
domova nebo osobami bez domova se zavaznymi zdravotnimi problémy s
omezenym pristupem ke zdravotni péci. Socialni prace by méla vice
reflektovat souvislosti mezi chudobou, socialnim vylou¢enim osob bez 2
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domova, a aktivné se zapojovat do mezioborové spoluprace, zejména v oblasti
pristupu ke zdravotni péci a bydleni. ~

Za klicové lze povazovat posileni koordinace mezi verejnymi institucemi,
neziskovym sektorem a zdravotnimi sluzbami, a to jak na trovni velkych meést, tak
mensich obci. Typologie ETHOS nabizi vhodny ramec pro kategorizaci riznych
zivotnich situaci osob bez domova a miize pomoci pri planovani cilenych
intervenci a socialni politiky, ktera bude zohledriovat specifika prostredi i potieb
jednotlivych skupin osob bez domova.

DISKUSE A ZAVER

Predlozeny clanek chce prispét k pochopeni rozdild mezi méstskym a
venkovskym bezdomovectvim a vyuziva kritickou induktivni metaanalyzu
odbornych textli k pochopeni, jak prostredi ovliviiuje zivotni podminky osob bez
domova. Méstské bezdomovectvi je viditelnéjsi, 1épe zmapované a doprovazené
Sirsi siti sluzeb. Referuje o ném také vice studii a ¢lankd. Socialni prace na néj umi
lépe reagovat. Zatimco venkovské bezdomovectvi je skryté, méné zkoumane a
charakterizované izolaci a nedostupnosti pomoci. Vyuzitim typologie ETHOS,
ktera rozliSuje Ctyri formy vylouceni z bydleni (bez strechy, bez bytu, nejisté a
nevyhovujici bydleni), clanek systematizuje rtizné zZivotni situace osob bez domova
a poukazuje na potrebu diferencovanych pristupd v socidlni praci. Zdroje jako
NeSporova et al. (2019), O'Connor (2003), Raitakari (2022) nebo Messier (2023)
podporuji tvrzeni, ze bezdomovectvi je komplexni jev ovlivnény strukturalnimi i
individualnimi faktory, pricemz venkovské prostredi zastava ve vyzkumu i praxi
Casto opomijeno. Efektivni reSeni bezdomovectvi vyzaduje nejen geograficky
podminény pristup, ale i prace s dal§imi socialnimi determinantami, jako je
zdravotni stav, dostupnost , které ovliviiuji moznosti preziti a integrace osob bez
domova v rtiznych prostredich.

Z provedené analyzy vyplyva, Ze bezdomovectvi nelze chapat jako jednotny
jev, ale jako komplexni problém, ktery se vyrazné lisi v zavislosti na geografickém
a socialnim kontextu. Méstské a venkovské prostredi vytvareji odlisné podminky
pro zivot osob bez domova, a proto vyzaduji specifické pristupy v oblasti socialni
prace a verejné politiky. Typologie ETHOS poskytuje uZiteCny ramec pro
kategorizaci téchto situaci a umoznuje 1épe cilit intervence. Vyzkum zaroven
upozornuje na nedostatecné zastoupeni venkovského bezdomovectvi ve
statistikach a vyzkumech, coz mizZe vést k jeho prehliZeni v praxi. Pro  "g4-
efektivni reseni bezdomovectvi je nezbytné nejen rozSirit vyzkum do
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venkovskych oblasti, ale také posilit dostupnost sluZzeb a podporu v téchto
regionech.
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